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CECILIA GRIERSON
(1859-1934)

Hija de padre galés y madre irlandesa, Cecilia Grierson
nacié en Buenos Aires, pero pasé gran parte de su infancia en el
Litoral y en el Uruguay. A los 14 aios, por necesidades econémi-
cas de su familia, comenzé a trabajar como maestra rural en En-
tre Rios. Se gradué en la Escuela Normal a los 18 afios y dedicé
mds de cuarenta a la enseiianza, trabajando como maestra rural,
directora de escuela y docente en todos los niveles de la educacién
publica. Ingresé en la Facultad de Medicina en 1883, después de
sortear trabas burocrdticas que de hecho impedian el ingreso de
mujeres a la carrera. Se recibid de médica en 1889 con una tesis
sobre ginecologia v comenzé a trabajar en hospitales piiblicos y en
su consultorio privado, Se presentd a un concurso por un cargo de
docente en la Escuela de Obstetricia y lo gand, pero fue declarado
desierto “antes que nombrar a una mujer”. Aunque logré dictar
clases en la Facultad de Medicina, nunca tuvo nombramiento
oficial. Funds y dirigié organizaciones profesionales como la So-
ciedad Argentina de Primeros Auxilios, la Escuela de Enfermeria
y la Escuela de Masajistas.

En 1899 viajé a Europa, donde se perfecciond en obstetri-
cia y asistié al Congreso Internacional de Mujeres en Londres.
Fue elegida vicepresidenta de la Asociacién Internacional de
Moujeres Universitarias y se comprometid a organizar un congre-
so de esa asociacién en Buenos Aires. Este viaje a Europa, planea-
do en representacion de grupos de mujeres argentinas, fue aprove-
chado por el ministerio de Educacidn, que le encomends que
investigara la situacién de la educacion técnica de las mujeres en
ese continente. Grierson fue la sequnda mujer que tuvo una co-
mision de esa clase (la primera habia sido Juana Paula Manso).
El libro Educacién técnica de la mujer es el informe oficial que
presenté ante el gobierno argentino. Lejos de ser un relato de via-
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Informe presentado al Sr. ministro de Instruccidn Piblica de la

Repiiblica Argentina por la doctora Cecilia Grierson, profesora
Normal y primera médica argentina.

INTRODUCCION

En mi gira por Europa he recorrido las principales ciu-
dades de Inglaterra, Francia, Suiza, Italia, Austria-Hungria,
Holanda, Bélgica y Alemania, donde he visitado las institu-
ciones relacionadas con mi profesién de médica y diversos
institutos de educacién.

En este informe no entraré a describir lo que he visto
relacionado con la educacién primaria y secundaria, ni los
institutos de bellas artes, ni los especiales, como ser para cie-
gos, sordomudos, etcétera, ni los industriales de varones, ni
aun me detendré en muchas de las técnicas para mujeres por
ser semejantes a las escuelas de varones o por ser mixtas.

Asi, s6lo entraré en detalles sobre aquellas que puedan
ser titiles para implantar la ensefianza préctica y técnica entre
nosotros y me detendré en los detalles mds minuciosos en to-
do lo que se refiere a la ensefianza del hogar; es decir, de aque-
llos conocimientos indispensables a toda mujer de su casa, y
que desearfa ver establecidos entre nosotros, por ser ardiente
partidaria de esta educacién de la mujer.
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DIVISIONES DE LA ENSENANZA PRACTICA

Antes de entrar a historiar la marcha de la instruccigy
técnica en cada pals y ocuparme de sus principales escuelas y
métodos de ensefianza, deseo, para evitar confusiones, aclarar
ciertos términos que se usan indiferentemente.

La ensefianza de ramos titiles que necesitan cierta prdcti-
ca para adquirir la habilidad requerida, ha sido llamada manual,
prictica, técnica, industrial, profesional, agricola, etcétera,

Los ramos de que voy a ocuparme pueden comprender-
se mejor bajo el titulo de trabajos prdcticos que con el de tra-
bajo manual puramente educativo, pues ticnen al mismo
tiempo que una faz educativa, otra utiliraria.

Téenicos serfan cualesquiera de estos trabajos prdcticos
en que se diera una base mds o menos cientifica, y s6lo es cues-
tién de mayor o menor niimero de conocimientos unidos a la
habilidad adquirida, que puede ser manual o instrumental.

Estos trabajos prdcticos técnicos pueden tener diversos
objetos: ser utilizados para el propio uso o el de su familia; del
hogar o fuera de €], con el objeto de ganarse la subsistencia, 0
de lucro, industrial; o a trabajos de campo; agricolas, etcétera.
Asf, estos trabajos pueden ser prdcticos o técnicos del hogar, o
prdcticos y téenicos industriales o agricolas, ercétera. Sobre esta
base trataremos los que interesan a la mujer.

.. Eltérmino “Escuelas Profesionales de Mujeres” en opo-
sicién al de “Industriales de Varones”, es un error de nombre
:quc nos ha venido de Bélgica y se propaga por el mundo ¢n-

€10; porque lo que se ensefia a las mujeres no son profesio-
:ig'::;:ﬁcmf' ¢Por qué la escuela donde se t.'l!Sf.‘ﬁ':l alos \l':l'
& mujcrcsc;;flﬂnem' herreros, etcétera, es md.us(rml y en las

¢ se ensefia a ser costureras, peinadoras, t¢j¢-

doras se | :

» 3¢ as llama profesional? i sta ultima
; nal? No h n esta dltim
enominacid, p ay légica e

Dividiremos |a ¢

nsefian i ica para muje-
res en tres grupos za prictica y técnica |
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a) Escuelas o cursos prcticos'y técnicos del hogar (ména-
gere, escuclas domésticas, ctcétera).

b) Escuclas o cursos prcticos o técnicas industriales (la-
madas erréneamente profesionales).

¢) Escuelas o cursos pricticos o técnicas agricolas: en que
se ensefian los trabajos de granja (queserfa, mantequeria, hor-
ticuleura, ercéera).

I. La enseiianza del hogar o quehaceres domésticos o de
la casa ticne por objeto dar una ensefianza tedrico-prictica,
mds o menos cientifica, a la mujer, para que pueda desempe-
fiar inteligentemente los sagrados deberes de ama de casa, co-
mo mujer del hogar y madre de familia, que es su papel mds
importante en ¢l hogar y en la sociedad. Esta instruccion se
da en los cursos y escuelas del hogar o domésticas y es necesaria
en la preparacién para la vida, porque toda mujer estd llama-
da a desempeiiar o dirigir estos trabajos alguna vez.

I1. La ensesianza prdctica y técnica industrial tiene por
objeto preparar a la mujer para ejercer un determinado ofi-
cio, entre los cuales pueden contarse los diversos trabajos do-
mésticos, que puede ¢jercer como oficio dentro y fuera del
hogar. Esta instruccién se da en los cursos o escuelas industria-
les y en los talleres de aprendizaje. Aconsejando a toda mujer
que se dedique a un oficio que lo haga con la mayor perfec-
cién posible.

111. La ensefianza prdctica o técnica agricola comprende
los trabajos de agronomfa, granja y cabaa.

La ensefianza puramente prictica del hogar correspon-
de a la ensefianza del taller en la industrial, que se reduce ca-
da vez mds; porque es preterible que toda la ensenanza sea
téenica; es decir, que el arte se apoye sobre una buena base
cient(fica.

Una “Escuela Completa del Hogar" comprende las si-
guientes materias: cocing, lavado y planchado, costura, confec-
cidn y modas, quebaceres generales de la casa; y en las escuelas
rurales, nociones sobre manejo de granjas, cultivo de plantas,
cria de aves domésticas, conocimientos de utilidad universal.

Los cursos siempre son cortos, variando entre dos meses
0 un ajio; debiendo recibir nociones de lo que se ensefia en los
diversos cursos.
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En una “Escuela Industrial” pueden ensefarse ung o
mds ramos del hogar, junto con muchas otras habilidades que
constituyen la industria o la mm:lufacrura de cada. pais y que
varfa por lo tanto con las necemda‘dr:'s y tfmd;:.ncms de cada
pueblo, por cuya razén no las describiré minuciosamente.

Los cursos son siempre mds largos, porque hay que ad-
quirir la mayor perfeccién posible en la industria ensefiada, y
el tiempo varfa segtin la delicadeza de la manipulacién y la ma-
yor o menor dificultad para adquirir la habilidad manual re-
querida, a fin de tener éxito en ¢l oficio o profesién adoptada.

Los cursos agricolas son generalmente cortos y tienen
muchisima relacién con la ensefianza del hogar; tal como el
cuidado de la huerta, cultura, crfa de aves, fabricacién de que-
s0 y manteca, etcétera.

RESUMEN DE ESTE TRABAJO

De las escuelas técnicas del hogar describiré aquellas
que se consideran las mds perfectas, como ser las de Munich,
Stuttgart, Cassel, Essen, Bruselas, Amsterdam, Viena, Berna,
Londres, Liverpool y Edimburgo.

. Haremos notar las particularidades de cada una, acon-
sejando imitar tal o cual particularidad, aunque se verd que se
parecen tanto que uno creerfa que estaban bajo una sola di-
reccién. :

' En las industriales, daremos la preferencia a aquellas que
se ligan con los trabajos del hogar o puedan efectuarse en él.

No me ocuparé de las industriales que sean iguales a las
de varones, por ser esta organizacién conocida entre nosotros,
y 561(_’ lo haré cuando sea una escuela mixta o de alguna in-
d;’s“'a due convenga imitar, o adoptar un método para im-
plantar la ensefianza en ogra industrias.

" ml’or las d'escripciones de las instituciones de cada pats,
que cast no hay completas del hogar, sino con uno ©
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dos cursos en diversas escuelas: la mayorfa es una mezcla de
cursos del hogar o industriales y otros son puramente indus-
triales.

Veremos por el estudio de estas instituciones, que no
somos los tinicos atrasados en esta materia, pues hace apenas
quince o veinte afios que se han generalizado en la forma
cientifica, metddica y prictica que deben tener y atin no se ha
cumplido un lustro desde que se han implantado como obli-
gatorias en las escuelas de algunas ciudades o paises.

Con frecuencia estas instituciones han sido fundadas
por iniciativa particular y s6lo tras el éxito de largos afios es
que los Gobiernos se han interesado por ellas y recién en estos
tltimos cinco afios ha tomado intervencién el Estado en esta
ensefanza.

Asf, casi siempre he encontrado estas escuelas en locales
bastante reducidos, luchando con la escasez de medios, traba-
jos hechos al tanteo, no todas tan perfectas como uno se lo
imagina; sin embargo, son jalones valerosos en medio de la
indiferencia casi general.

Por eso, mucho tiempo he perdido y mucho trabajo me
ha costado encontrar en cada ciudad las instituciones del
hogar, y eso conociendo el idioma de cada pafs, sin lo cual no
puede darse un paso adelante. Sélo por datos recogidos ac4 y
alld en cada ciudad y los que me proporcionaron las concu-
rrentes al Congreso Internacional de Mujeres, reunidas en
Londres en 1899, es que pude dar con la ubicacién de mu-
chas de ellas que a pesar de ser muy renombradas fuera del
pais, son bastante desconocidas de la mayorfa del pueblo.

En vista de las dificultades con que he tropezado, doy
hasta la direccién de cada instituto modelo para allanar el ca-
mino a quienes deseen completar este conocimiento al trasla-
darse a Europa.

Al estudiar esta ensefianza en cada pafs, historiaré la
marcha de la educacién préctica, sus relaciones con el trabajo
de la mujer; describiré en cada uno, alguna escuela que puede
servir de modelo y me ocuparé principalmente de las del ho-
gar y sélo en segundo término de las industriales y agricolas.

' Me detendré minuciosamente en la ensefianza de ciertas
secciones de la escuela del hogar, desconocidas entre nosotros,
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a pesar de ser tan imgortainteil enla ;ed]i;aiiién dela mujer, cq-
mo ser la seccién cocina, lavado y planchado, y quehaceres ge-
nerales de la casa,

Entraré en todos los detalles de la ensefianza de estos rq.
mos, para que cada maestra de nuestro pals pueda aplicar dj-
rectamente en su escuela y con tanta seguridad como si hubje.
ra visitado cada una de estas instituciones, los conocimientog
tan necesazios para toda mujer, y agrego en el anexo progra-
mas, horarios, etcétera, a fin de que puedan. poner manos a |3
obra, esperando asf ver realizada una de mis mayores aspira-
ciones.

No me detendré mucho en la seccién costura, corge
confeccién y modas, porque esta ensefianza estd muy bien
tratada en nuestras escuelas. Sélo nos resta combatir la ten-
dencia al lujo, aconsejando suprimir por completo en las es-
cuelas comunes los bordados en seda y oro, y en cambio, de-
dicar mis tiempo al zurcido, remiendo y renovacién de lo
usado.

BELGica

Este es el pafs donde se ha escrito mis respecto a la en-
sefianza préctica y técnica, y sus escuelas del hogar sirven de
modelo y han sido copiadas en diversas partes. Sin embargo,
los principios de esta ensefianza fueron dificiles en este pais,
debiéndose todo a los esfuerzos de diversas sociedades dc“be-
neficencia y especialmente de sefioras y mds que todo a la “As-
sociation de I'enseigment profesionnel des femmes” que esta-
blecieron las primeras, consiguiendo fondos y proteccién de
particulares y mis tarde interesando al gobierno en esta ins-
truccién,

.. Nosélo trabajaron para conseguir fondos para estas
Instituciones, sino para encontrar discfpulas que asistieran a
estas escuelas. Las madres oponfan una tenaz resistencia, PO
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que crefan ver invadidos sus fueros de amas de casa por la en-
sefianza de la escuela, y por otra parte, no admitian la posibi-
lidad de que pudieran perfeccionar el manejo del hogar; no
faltaban pedagogos rutinarios que proclamaban la imposibili-
dad de implantar dicha ensefianza practica en la escuela. La
experiencia ha demostrado todo lo contrario y las resistencias
han sido vencidas.

La necesidad de introducir la ensefianza doméstica para
la nifias de las escuelas primarias recién llamé la atencién del
gobierno en 1887, en que se encargé al entonces director de
la Educacién Primaria Mr. A. J. Germain, hacer el estudio
“De I'enseignnement des Travaux du Menage”. Debido a esta
obra, el gobierno no sélo extendié mis la ensenianza de la cos-
tura, sino que se introdujeron en las escuelas comunes, por
via de ensayo, la ensefianza de corte y confeccién y la cocina
para preparar a la mujer en sus deberes de ama de casa.

En unas prosperaron y en otras se abandonaron por los
excesivos gastos, por la incompetencia de las maestras y a ve-
ces por las resistencias para asistir a estos cursos; pero esta en-
sefianza ha hecho camino, aumentando el nimero de cursos
cada afio y de alumnas que concurren.

En 1865 se fund$ la primera escuela industrial de mu-
jeres; en 1883 sélo habia en Bélgica dos instituciones de tra-
bajos pricticos del hogar con 90 alumnas; en 1884 habia cua-
tro escuelas técnicas industriales con 96 alumnas y un taller
de aprendizaje con 54 alumnas. A fines de 1898 habia 245 es-
cuelas y cursos técnicos de trabajos del hogar con una concu-
rrencia de 9000 alumnas, y 42 escuelas industriales con 3970
alumnas, sin contar dos talleres de aprendizaje con 95 alum-
nas. De estas escuelas técnicas industriales habia 37 indepen-
dientes, es decir, bajo la direccién de asociaciones, etcétera, en
que se ensefiaban diversos ramos; 3 cursos solamente eran de
una especialidad agregada a alguna escuela.

Las instituciones del hogar casi todas han sido incorpo-
mayo
Igica 275 escuelas del hogar
de 182.000 alumnas, habiendo el Esta-
© gastado el afio pasado 400.000 francos en estas escuelas.

El gobierno ha ido poco a poco intereséndose por la

radas a las escuelas comunes (“Revue du travail”,
1879). A fines de 1900 tenfa B¢
€on una concurrencia

d
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ensefianza técnica de la mujer, al principio, mds por la indys.
trial que por la del hogar; pero, ahora, sucede lo contraro,
tratando de agregar cursos del hogar a cada escuela comin o
a lo menos una instalacién en la que puedan f}provecha.r la
mayorfa de las que concurren a las escuelas primarias de [os
alrededores. ]

El gobierno nacional fomenta esta instruccién técnica,
tanto del hogar como industrial, ayudando a las sociedades
comunes, laicas, religiosas, etcétera, con subvenciones para ¢l
sostenimiento de estas instituciones y cuyo importe alcanza a
dos quintos de los gastos totales de las.instituciopcs sostenidas
por asociaciones. Costea, a mds, la mitad de la instalacién de
todo instituto practico, y eso dejando completa libertad en
cuanto a organizacién, programas, horarios, etcétera. Sélo
aconsejando que la ensefianza del hogar sea sencilla y préctica;
dividida en tedrica y prictica, con una duracién de entre dos 4
cuatro meses; tratando los siguientes temas:

Curso tedrico: higiene doméstica, economia doméstica,
nociones de contabilidad doméstica, explicaciones sobre el
modo de lavar y planchar, modo de efectuar la limpieza de ro-
pa, muebles, utensilios, etcétera ; valor nutritivo de los ali-
mentos usuales y nociones de cocina.

Trabajos prdcticos: cuidado y limpieza de una casa, de
los muebles, etcétera; lavado de repasadores, paiiuelos, me-
dias, etcétera; limpieza de ropas y vestidos, planchado, arte
culinario, corte y confeccién de trajes sencillos, compostura,
renovacién, remiendo y zurcido de ropa interior, medias y
vestidos. En la campafa aconsejan los trabajos de huerta,
granja y cria de aves. J

En muchas escuelas de Bruselas se sigue el horario dis-
continuo: dan por la mafiana el tedrico de ensefianza prima-
ria y a la tarde los cursos pricticos y viceversa. A fin del afio s¢
las somete a examen delante de las maestras y personas del
oficio, como jueces competentes. Entre las mejores escuelfls
de esta clase, se considera la de la 7ue Limite, donde se ensefia
costura, corte y confecci6n de vestidos, moldes, etcétera, ¥ la
fundada por el consejero Fritz en 1886 en el barrio Saint-Jos-
se-Tea Novde, de Bruselas.

Las escuelas primarias superiores, o intermediarias
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también han sentido la necesidad de anexar esta ensefianza
técnica. Una de las primeras fue la de la calle Musin, bajo la
direccién de Mlle. Destrée. La tarde se dedica a trabajos prac-
ticos y esta escuela sobresale en la pintura sobre loza (faience);
las alumnas pueden venir de otras escuelas y pagan una pe-
quefia asignacién anual que se destina a la que sobresale en el
arte que se ensefa.

En el distrito de Nolembeck de Bruselas han agregado a
una escuela comiin que tenfa un kindergarten y sala-cuna,
otra institucién particular de trabajos industriales.

En otro barrio de Bruselas, Ixelles, han agregado a una
escuela superior un curso de cocina. La iniciativa parte de una
asociacién de sefioras que presidia la condesa de Flandes, cu-
yo objeto es fomentar la ensefianza de la economfa doméstica
prictica en Bélgica. Los principios de la institucién fueron
muy humildes; una vieja cocinera de la casa y seis hijas de
obreros formaron el plantel. Hoy dia tiene sus maestras espe-
ciales y concurren por turno de todas las escuelas del distriro.

En este mismo barrio de Ixelles hay un asilo de niiias,
donde en la mafana de un dfa (jueves) reciben a cierto niime-
ro de nifias, que hacen todo el trabajo de la casa y a cambio se
les ensefia lavado, planchado, a remendar, zurcir, etcétera.

Siendo necesario tener maestras competentes, la direc-
tora de la Escuela Normal de Bruselas (rue des Visitandines,
22) establecié un curso de lavado y planchado los jueves de 2
a4 p.m., trayendo las alumnas piezas chicas para lavar y plan-
char: como pafiuelos, medias, cuellos, etcétera; estas alumnas
se alternan cada quince dfas.

También establecié una clase de cocina cada semana;
tocando a cada grupo por turno una vez al mes de 4 y30a7
¥ 30 p.m., donde aplican la quimica que estudian en el curso.
A esta clase, traen los comestibles en la cantidad indicada por
la maestra y, por turnos, comen ese dfa en la escuela, mientras
las otras sirven y hacen la limpieza y viceversa,

Esta préctica es may poca; pero ha sido un buen ensayo
Pamt despertar el gusto por esta instruccién, que podrén per-
feccionar en la verdadera escuela del hogar.

j _A_m_é‘fm‘ tiene desde 1874 una escuela industrial que al
Principio era sélo para preparar alumnas para la escuela nor-
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mal y al mismo tiempo_dcsvinr un poco (.:h: esa tendencia; g1,
las que no llegaban a ingresar tenfan siquiera un oficip ey
que OCUparse; Pero ya hoy dia es una escuela industrial ¢oy,
sus ramos generales. Los cursos son de corte y confeccién, de
lencerfa y modas; pintura aplicada a las diversas industrias
(abanicos, loza, muebles, etcétera). En Amberes, en 18g¢
fueron establecidos en las escuelas primarias los cursos pric-
ticos de economfa doméstica, y comprendiendo el siguiente
programa: cocina, lavado y planchado; arreglo doméstico,

Una escuela industrial para mujeres fue fundada en
1889, en que se ensefia confeccién de lencerfa y modas, pin-
turas industriales.

La escuela normal de Ostende da gran extensién a la
costura, corte y confeccién y sobresale en el arte del remiendo
y el zurcido.

En Gandes se instalé una escuela industrial en 1888 en
la rue Nouveau Bois. Su organizacién es igual a las de Bruse-
las; la seccién mds notable es la de modas, donde el piblico
manda hacer trajes a poco costo y aun de los mds lujosos y es-
to la constituye en una escuela de gusto artistico.

Lieja tiene una enorme escuela industrial con un nu-
meroso personal de profesores. Dan por la mafiana cursos ge-
nerales, y asisten a esta dltima.

La base de la ensefianza es el conocimiento del dibujo;
ensefian geometria, dibujo lineal y dibujo natural. El curso
que mds sobresale es el de flores artificiales, cuya maestra €
directora de una fébrica y persona bien versada en el oficio.
Este ramo se ensefia en sus menores detalles; principian por
saber distinguir las telas y tiles, tefiir los elementos, hacerlos
y agruparlos, etcétera. Esta escuela ha contribuido al progres°
industrial de Bélgica en el ramo de flores artificiales.

_ No solamente han fomentado en Bélgica las cs?uelas
industriales, sino que han fundado algunas para trabajos d€
granja. Para esto, fueron enviados a estudiar en Aleman'a
Francia e Inglaterra, de donde mas tarde han consegui®?
todos los aparatos y ttiles para la fabricacién de queso ¥
Manteca,

dondeE:c?nessuelas l'urﬁles estdn situadas en grg_nc_les Chzzrij

sefia a las hijas de los chacareros a realizar 4
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ceres domésticos en armonfa con el medio en que viven; a or-
defar, fabricar manteca, queso, etcérera. Este curso dum dos
o tres afios y a veces es sobre bases muy cientificas, haciéndo-
se ensayos y anilisis quimicos de los diversos productos.

Al terminar, estin en condiciones de ser ayudantes y a
veces directoras de granjas o fibricas de queso y manteca, et-
cétera, y con aficiones para los trabajos de campo.

EscuUELA TECNICA DEL HOGAR DE BRUSELAS
(rUE LOCQUENGHIEN Ne 2)

La escuela del hogar (Ecole ménagere rue Locqueng-
hien N° 2) puede servir de modelo para una institucién de es-
te género. Estd situada en un barrio pobre de obreros en un
sitio despejado y bien aireado. Esta escuela estd destinada a
preparar nifias de mis de 12 afios de edad, que han pasado el
cuarto grado en las escuelas primarias; en ella aprenden a de-
sempefiar sus deberes del hogar.

La Ville de Bruselles gasta anualmente 12.000 fr (6000
$) en esta escuela que prepara mis de cien nifias; ensefian
principalmente cocina y costura, corte y confeccién. Las clases
funcionan a diversas horas del dia de 8 y 30 a 4 p.m. con in-
tervalos para almuerzo, y desde las 5 hasta las 7 estdn destina-
das a las alumnas de las escuelas comunes inmediatas, que
concurren por turnos dos veces por semana; de manera que
tres grupos mds aprovechan las clases de esas horas. Cada es-
cuela debe hacer que sus alumnas en grupos de doce, aprove-
chen por la menos la ensefianza de una semana completa (do-
ce horas); pero que se realiza a razén de cuatro horas por
semana, y se las obliga a concurrir a lo menos tres semanas en
el afio, y una semana entera de lavado y planchado. Las que,
ademds, desean tener certificado de competencia como maes-
tras asisten durante tres afios a los cursos completos de cocina
Y costura, al final de los cuales obtienen su diploma. Tienen
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las alumnas su tiempo ocupado y en los intervalos entre Ins
midas, se ocupan de hacer limpieza y arreglo de By mu:_
bles, adornos, lémparas, cubiertos, metales, etcétera, CDmpus:
turas, remiendos, zurcidos de ropa, medias, confeccién de
ropa para hombre, para mujeres, teniendo a |a vista figurineg y
maniquies para el aprendizaje. Aprenden a2 calcular ¥ cortar
para cualquier medida y se les da ejercicios para fijar el preciq
de una confeccién cualquiera segtin la tela usada, etcéter,
pues su objeto es prepararlas para hogares humildes Y econé.-
micos.

En la ensefianza prictica de la cocina se preocupan my.-
chisimo de habituar a las alumnas al zsep ¥ a hacer economi,
en alto grado; porque debe ser una cocina de proletarios y
cuanto mis de gente modesta. La escuela provee de combuys-
tibles y las alumnas s6lo deben gastar en almacén y mercado
0,60 franco por persona al dfa, debiendo ir al mercado antes
de venir a clase a elegir carne, legumbres, pan, cerveza, man-
teca y accesorios.

Al llegar a la clase, apuntan en un pizarrén lo que han
comprado y su precio para indicar enseguida el mend del dfa,
siempre variado aunque no pueden gastar mds de los 0,60 de

co.

Se les ensefia a no perder nada, ni los residuos; éstos se
separan en grupos; huesos, cenizas, peladuras de papa,
etcétera, que se venden a fin de la semana y esta pequefia en-
trada es para compostura y renovacién de utensilios. Allf tam-
bién se fabrica el pan de consumo diario. Enséfianles a calcu-
lar la distribucién econémica de una pequefia renta de 3000

cos para una familia de seis personas distribuidas asf:

Alquiler 500, alimentos 750, vestidos 300, diversos
450, eventuales 250, imprevistos 750.

Si estos tltimos no se presentan, se aconseja CO!OCM I(])s
en la caja de ahorros de algtin Banco y por intermedio de la
escuela. De esta manera las alumnas tienen ocasién de pongr
€n prictica las mximas escritas, repetidas sobre los muros de

1 a,
la escuela; tal como: Ia economia es la base de la riquez
tera.

Los textos de ensefi

is-
anza son los més perfectos que €X
ten en fran

. S : jca
cés y tienen hasta los precios corrientes en Bélg
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de los diferentes alimentos; estin redactados por Mlle. Des-
tesch y Marcelli; ademds del libro de texto “Economie Do-
mestique de Mlle. Du Caju”.

Por desgracia, este pueblo no es un modelo en el aseo
personal, y como las tendencias del pueblo se reflejan en sus
escritores, y en los libros mejor escritos sobre economia do-
méstica demuestran, por los consejos que dan, que la limpie-

za del cuerpo y de la ropa se hace muy de tarde en tarde, co-
mo sucede también en Francia.

EscUELA TECNICA INDUSTRIAL DE BRUSELAS
(RUE DUMARATS, 94)

La verdadera escuela industrial femenina modelo que
tiene Bélgica, fue fundada en 1865 en Bruselas, calle du Ma-
rais, 94, por iniciativa particular, contribuyendo cada uno de
los 84 socios que tenfa, con 36 francos al afio, dindole el
nombre de “Ecole Bisch-hoffshein” por uno de los generosos
fundadores; tambi¢n contribuye la municipalidad con 3600
fr para la marcha de esta institucién, cuyo objeto es dar un
oficio itil y lucrativo a la mujer.

En 1868 el gobierno municipal “Ville de Bruxelles” de-
terming extender esta institucién y la puso bajo la direccién
de un consejo administrativo de quince miembros, y en 1870
gast6 275.000 fr en el espléndido edificio en que ahora fun-
ciona y en la biblioteca que-cuenta con 12.000 volimenes
que utilizan gratuitamente las alumnas,

La escuela principi¢ con 60 alumnas de la clase acomo-
dada; siendo 45 gratuitas y 15 pagas; ahora cuenta con 320
alumnas, de las cuales 170 tienen becay 150 Pagan 125 fr por
curso completo, que dura cuatro afios o mds, segiin el oficio,

Cuenta la institucién con un profesor de dibujo y pin-
tura y 16 profesoras, casi todas formadas en el mismo institu-
to después de haberse recibido de maestra en alguna escuela
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normal. Las industrias que se ensefian reclaman inteligenj,
habilidad, pues son delicadas y de buen gusto, como para Iy
clase media de la sociedad.

Las profesoras tienen §ada tres meses conferencias pe-
dagbgicas presididas por un inspector, en l:fus que se discuten
las cuestiones que tienden al progreso de la institucién, se dap,
clases modelo, etcétera. Luego se dan conferencias publicas,
exposicién de trabajos para hacer conocer al piblico las ver,.
tajas de esta ensefianza; y ya desde 1898 se han suprimido |og
premios por ser intitiles y contraproducentes.

Los cursos generales son seguidos por todos los alum-
nos y comprenden: francés, flamenco, aritmética, historia y
geografia, educaci6n, higiene y economia doméstica, escrity-
ra, dibujo y trabajos manuales, canto y gimnasia.

Los cursos industriales comprenden diez ramos: dibujo
(especialmente de encaje, bordados y de modista, etcétera.);
pintura sobre porcelana y alfarerfa, de abanicos y telas, pintu-
ras sobre vidrio, confeccién, lencerfa, modas, fabricacién de
corsés, fabricacién de flores artificiales, comercio, curso com-
pleto de aritmética aplicada, redaccién comercial, teneduria
de libros, derecho comercial, inglés y aleman.

Estos diversos cursos se han establecido sucesivamente
a titulo de prueba.

La confeccién de flores artificiales fue implantada en
1870 con espléndido resultado. Antes, Bélgica las recibia de
Francia y poco a poco esta industria se ha extendido tanto
que no slo abastece a su pais, sino que se exportan en gran
cantidad y la alumna de este curso al entrar a la f4brica se ha-
ce una aprendiz habil, mucho més habil que la que entre y s6-
lo aprenda a hacer una sola flor o parte de ella toda la vida.

_I_?.sta ensefianza nada costé al establecimiento, pues se
permitié a la maestra costear la materia prima y vender la ela-
rada por su cuenta o por un contrato con los industriales
de estos ramos. Este ramo ha llegado a perfeccionarse tanto
Shenn f:SCucla, que ya ha obtenido cinco premios en diversas
Eﬂ:ﬁiﬁ:ﬂ:j:ﬂ:? [as CU?.[CS se mencional con especial 'horljg
Riiees obtenida en la Exposicién Femenina

Paris, en 1895,y la de plata en la dltima Exposicién de
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En 1872 se abrieron las clases de pintura sobre porcela-
na, que también han tenido gran éxito, permitiendo a las
alumnas vender con provecho sus trabajos.

En 1873 se ensay6 la pintura de abanicos, pero ha con-
tinuado con poco éxito. En 1882 se agrego a la pintura sobre
porcelana, la pintura sobre vidrio y loza que sigue en progreso.

En esta escuela es donde se inician en los trabajos de
encajes llamados de Bruselas.

Fuera de esta escuela, cada fibrica es un taller de apren-
dizaje, como sucede con las dos grandes fibricas de Bruselas;
industria tan extendida en Bélgica que la estadistica indica
que 120.000 mujeres se ganan el sustento con este trabajo. Al
recorrer la ciudad de Bruselas, llama la atencién ver que cada
portera, tendera, mercera, etcétera, estd ocupada en esta la-
bor. En Brujas hay 3000 mujeres ocupadas en el trabajo de
encajes especiales de esa ciudad. Las fibricas de alfombras de
Bruselas también dan trabajo a un crecido nimero de muje-
res; pueden asistir alumnas a pesar de que es dedicada a los
varones la ensefianza de tapiceria, guarniciones, joyeria,
etcétera, establecida en la escuela industrial de Palais du Midi.

En todas estas inustrias se ve que la tendencia del pue-
blo se refleja en la escuela ocupandose ésta de su perfecciona-
miento. También el gobierno trata con empefio de estimular
la formacién de cajas de ahorro, tanto para adultos como pa-
ra los nifios, habituindolos desde la escuela a la economia.

Las siete bibliotecas oficiales y diez ms establecidas en
las escuelas comunes de Bruselas estimulan al pueblo a ins-
truirse; también les facilitan los conocimientos los ocho mu-
seos especiales y el jardin botdnico. Todos estos establecimien-
tos figuran en folleto oficial titulado “Moyen d’instruction

pour le peuple” publicado por la municipalidad de la “Ville de
Bruxelles”.
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EscurLA TECNICA INDUSTRIAL (LLAMADA PROFESIONAL)
DE BRUSELAS (RUE POINGON, 26)

Fue fundada en 1873 por iniciativa particular, recibiendq
70 alumnas; en 1882 fue incorporada a las escuelas comunales
de Ia Ville de Bruxelles. Cuenta con 350 alumnas de las cuales
150 son becadas, las demés pagan 25 francos por trimestre.

Los cursos se dividen en generales y técnicos. Las clases
generales comprenden: el francés, flamenco, ar.it{néticn, geo-
grafia, historia, ciencias naturales, geometrfa, higiene, econo-
mifa doméstica, gimnasia, canto, lectura y escritura, a mds, in-
glés y alemdn.

Los cursos técnicos: comercio, dibujo aplicado a la en-
sefianza especial de la escuela, costura, corte y confeccién,
lenceria, bordados sobre seda, oro, etcétera; fabricacién de
corsés, cartonado y estucherfa.

Los cursos de més alumnas son los de corte y confec-
cion; luego, el de lencerfa y comercio.

Esta escuela recibié premio en la Exposicién de Ambe-
res en 1885, y en la de Parfs en 1889 y 1900.

En el departamento de costura, corte y confeccién, las
alumnas del primero y segundo afio cosen para ellas mismas,
para sus casas y la casa de expésitos, y cuando llegan al tercer
afo, ya tienen a su cargo las costuras que envia el piblico, en-
tre las cuales hay a veces vestidos delicados. Pero, para adqui-
fir mayor perfeccién, deben ir, antes de establecerse, al taller
de alguna gran modista o al taller especial de Jemelle, o si no
seguir el curso superior de modistas.

~ Desde 1885 se cre6 un curso superior de corte y con-
feccién (para modistas) que tiene por base el dibujo. Todo el
corte s primeramente dibujado y eso lo hacen répidamente y
$In preparacién, pues dibujan y cortan el patrén o molde en
cualquier escala que se les mande y lo reducen sobre cualquier
traje o capa que lleve la persona que visite el establecimiento
¥ €50 en un cuarto de hora mds o menos. Luego los encajes,

flores i i
ués I;etCétC“f’ son copiados directamente del natural y des-
PUSs hacen originales de inventiva propia.

Estudian la histori . :
: istoria del traje v sus Sies s
cesivas bajo la inf] je y sus transformaci

uencia de los climas, las razas, etcétera, y la
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descripcion de los trajes caracteristicos de cada pueblo. De es-
ta manera forman el verdadero gusto artistico tan necesario
en esta industria.

Se formé este curso en vista de que, aunque de las es-
cuelas técnicas salfan muy buenas obreras, les faltaba ese buen
gusto, ese “chic” tan necesario en este arte y que lo hace pro-
vechoso como industria.

Al final del curso que dura dos aiios, reciben un cerrifi-
cado de idoneidad.

EscUELA TECNICA INDUSTRIAL Y DEL HOGAR DE BRUSELAS
(“EcoLe COUVREUR”, RUE TERRE-NEUVE, 102)

Esta escuela fue fundada en 1888 en un barrio indus-
trial y por iniciativa de la Asociacién para la Educacién Téc-
nica de la Mujer, con ¢l objeto de recibir a las que ya no po-
dian ingresar a la de la rie Marais.

Es una mezcla de escuela del hogar e industrial; para ser
admirtidas se requiere tener a lo menos 12 aios de edad y, co-
mo para las otras téenicas, haber concluido la escuela prima-
ria (4 afios) y ser vacunadas.

Los cursos generales son como en los demds y los espe-
ciales son el de cocina y los siguientes: 1° confeccién y lence-
rfa, 2° modas, 3° flores artificiales, plumas y articulos de aza-
bache (canutillos, cuentas, lentejuelas, etcétera). El curso del
hogar es igual a la modelo, de la rue Locquenhein, y la indus-
trial lo mismo que la modelo de la rue Marais. Las alumnas
tienen becas o si no pagan 25 fr (12,50 $ m/n) por el curso de
trimestre y las adultas pueden seguir inicamente la industrial,
pagando 30 fr (15 $ m/n) por trimestre.

Debido a estas escuclas se han perfeccionado muchos
trabajos manuales y se ha dado ocupacién a enorme cantidad
de mujeres.

(De Educacién téenica de La mujer )
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